
MENU DU JOUR

Des questions ? Veuillez contacter jenniffer.monterodepina@sodexo.com

Restrictions alimentaires

Notre personnel de cuisine peut s'adapter aux allergies ou aux restrictions alimentaires sur demande. 

Si vous souhaitez nous en informer, veuillez contacter : jenniffer.monterodepina@sodexo.com. 

Notre cheffe gestionnaire collabore avec l’équipe de la Direction afin de s'assurer que les besoins des 

élèves sont correctement pris en compte. 

Des icônes indiquant les allergènes potentiels de notre menu sont également intégrées dans nos 

affichages à travers la cafétéria.

• Une soupe ou une salade

• Un plat principal avec une option végétarienne

• Un dessert

Veuillez noter que tout article supplémentaire (non inclus dans le plan de repas) sera facturé.

VUE D’ENSEMBLE DES 

PLANS DE REPAS 2025-2026 

Le Collège Mont-Royal et Sodexo sont heureux de s'associer pour offrir un service complet de repas, 
de collations et d'options de vente au détail à la carte pour l'année scolaire 2025-2026.

Ce guide vous fournira les informations nécessaires, de même que les différentes étapes pour vous 
procurer vos plans de repas, vos blocs de repas et vos dîners dollars.

Au cours de cette année scolaire, les élèves et les membres du corps enseignant profiteront 
d'expériences culinaires nutritives et délicieuses.

Nous avons hâte de vous retrouver le 25 août 2025 !

Menus 

Avec une rotation de 5 semaines et un renouvellement saisonnier, notre menu offre une variété de 

choix sains basés sur le Guide alimentaire canadien. 

En intégrant notre programme de santé et de bien-être, dans nos menus, les élèves 

apprendront de quelle manière les options alimentaires, associées à une éducation à la nutrition, 

peuvent les aider à atteindre leur plein potentiel.



Choisissez un plan qui vous convient

Au début de l'année, deux options de plans repas s'offrent à vous :

• Plan de repas annuel (180 repas)

• Blocs de repas (de 30, 60 et 90 repas)

PLAN DE REPAS ANNUEL

BLOCS DE REPAS

259,50 $

516,00 $

769,50 $

30 repas

60 repas

90 repas

DÎNERS DOLLARS 25 $ (min. d’achat)

Rechargez votre carte avec des dollars afin de profiter de notre offre de produits à la carte.

Les dîners dollars peuvent être achetés à tout moment.

Les blocs de repas peuvent être achetés à tout moment.

Politique des plans de repas

• Les achats de blocs de repas et de plans de repas sont valables pour l'année scolaire 2025-2026
uniquement et ne peuvent être reportés à l'année suivante ou remboursés.

• Les dîners dollars peuvent être reportés d'une année scolaire à l'autre.

• Les plans de repas annuels doivent être achetés avant le 19 septembre 2025. Par la suite, les blocs
de repas et les dîners dollars seront les seules options disponibles.

• Si vous avez plus d'un enfant au collège, vous devez faire des achats séparés pour chaque élève de
votre foyer avec leur identifiant unique étudiant.

• Les plans de repas, blocs de repas et dîners dollars ne sont pas cessibles entre élèves.

• En cas de perte de la carte, l'élève doit contacter la direction de l'école.

• Si un élève oublie sa carte, il doit en informer l'équipe de la cafétéria.

1530,00$

180 jours

Doit être acheté avant le 19 septembre 2025.



Accédez à la page de connexion :
https://ams-ui.volantecloud.com/cmr 

Ou scannez le code QR

Inscrivez-vous pour créer votre compte en utilisant les informations suivantes :

• Identifiant du compte : le numéro d’étudiant (reçu par courriel)
• Courriel : celui sur lequel vous avez reçu les informations (modifiable

ultérieurement)
• Mot de passe : créez un mot de passe sécurisé

Marche à suivre pour acheter des plans de repas, 
des blocs de repas ou des dîners dollars

Sur la page d’accueil, vous trouverez un aperçu clair de vos soldes de forfaits repas et 
de dollars à la carte, ainsi que vos dernières transactions.

Besoin de recharger votre compte ? Cliquez sur « Charger le compte ».

Vous pouvez également personnaliser votre expérience en configurant des alertes et 
des rechargements automatiques dans la section « Charger des fonds ».

Connectez-vous en utilisant votre numéro d’étudiant comme nom d’utilisateur 

et le mot de passe que vous avez créé à l’étape 2.

Besoin de support ? Veuillez contacter jenniffer.monterodepina@sodexo.com
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